
Gemeindeinfo 02.doc - 1 - 

AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 



Gemeindeinfo 02.doc - 1 - 

AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
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     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 
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Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 



Gemeindeinfo 02.doc - 4 - 

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 



Gemeindeinfo 02.doc - 4 - 

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 



Gemeindeinfo 02.doc - 1 - 

AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 



Gemeindeinfo 02.doc - 3 - 

„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 



Gemeindeinfo 02.doc - 1 - 

AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 



Gemeindeinfo 02.doc - 2 - 

FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 



Gemeindeinfo 02.doc - 4 - 

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 

� Palmsonntag, Tag der gesunden Küche bei den Altenfeldner Wirten, für Kinder 
     gibt es wie immer ein Glas frisch gepressten Fruchtsaft! 

� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 

� Muttertagskonzert des MV Altenfelden, Fr. 6. Mai – Sa. 7. Mai 2011, um 20 Uhr 

� Literaturabend mit Monika Krautgartner, 27. Mai 2011 im Pfarrsaal Altenfelden 
 
 

Familiennetzwerk lädt zur Theaterfahrt 
 „Dornröschen im Zauberschrank“ ins Schloss Traun 

 
„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
 
 

Girls' Day in OÖ – 28. April 2011  
 
Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ 
lädt Sie herzlich ein zur 
 
 
 

BLUTSPENDEAKTION 
in der Marktgemeinde Altenfelden 

 

Montag,  28. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 

Dienstag,  29. März 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Marktgemeindeamt 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im 
Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen 
und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der 
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen 
Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. 
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche 
Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn folgendes zutrifft: 
• Einnahme v. Blutdruckmedikamenten 
•  „Fieberblase“ 
• offene Wunde, frische Verletzung 
• akute Allergie 
• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B.  
FSME Influenza, Diphtherie, Tetanus, 
Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, 
etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung 
 (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 
• Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler 
 Infekt, Darminfektion bzw. Durchfall, 
 etc.) 
• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, 
 z.B. Masern Mumps, Röteln, 
 Schluckimpfung, BCG, etc. 
• Zeckenbiss  
• Einnahme von Antibiotika,  
 Schmerzmittel 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
  Akupunktur außerhalb der Arztpraxis 
• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C  
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebiet 
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfügung. Weitere 
Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter 
www.o.roteskreuz.at erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 

 Der Gemeindearzt:                                                                                   Der Bürgermeister: 
      MedR. Dr. Karl Schaubmayr eh.                                                  Franz Trautendorfer eh. 
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AKTUELLES AUS IHRER GEMEINDE 

März          Nr. 2/2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FLURREINIGUNGSAKTION HUI statt PFUI 

 
Eine intakte Umwelt, reine Luft, klares Wasser und saubere Gemeinden sind den 
OberösterreicherInnen ein wichtiges Anliegen. Aber nicht alle Mitbürger wollen 
Verantwortung für den sorgsamen Umgang mit unserer Natur übernehmen.  
Das achtlose Wegwerfen von Abfällen oder die Verschmutzung von 
Altstoffsammelstellen nimmt immer mehr zu, der Reinigungsaufwand für die 
Gemeinden steigt jährlich. Trotz der ständigen Bemühungen der kommunalen 
Abfallberatung Aufklärungsarbeit über Abfallvermeidung und richtige Abfalltrennung 
zu leisten, scheint es ein Kampf gegen Windmühlen zu sein.  Wollen wir gemeinsam 
mehr Verantwortung im Umgang mit der Natur und dem öffentlichen Raum zeigen.  
 
Am Samstag,  16. April 2011, von 9.00 – 12.30 Uhr  
werden wir daher in unserer Gemeinde Wiesen, Wege, 
Wälder, Dorfplätze, usw. vom Abfall befreien. Alle 
Gemeindebürger sind eingeladen, sich an dieser Aktion zu 
beteiligen und unsere schöne Landschaft von liegen 
gebliebenen Abfällen zu säubern. Sammelsäcke und 
Handschuhe werden vom BAV zur Verfügung gestellt. 
Treffpunkt: 9 Uhr vorm Gemeindeamt! 
 

Aus dem Inhalt: 
� Flurreinigungsaktion  

HUI statt PFUI 
� Feuerlöscher-Überprüfung 
� Tierkörperverwertung NEU 
� Die Gesunde Gemeinde informiert 
� Familiennetzwerk Mühltal 
� Girls Day OÖ 
� Termine – Vorschau - Termine 
� Blutspendeaktion 
 

AGRARFOLIEN-
SAMMLUNG 

Am Donnerstag,  14. April 
2011 im ASZ Altenfelden,  
von 12.00 – 14.00 Uhr 
Der BAV Rohrbach führt eine 
kostenlose Sammlung von 
Fahrsilofolien und Wickel-
folien von Rundballen durch 
– bitte keine Netze und 
Schnüre! (gehören in  die 
Restmülltonne od. Müllsack) 
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FF Altenfelden - Überprüfung Feuerlöscher 
„Vorbeugende Brandschutzverantwortung für Haus und Wohnung“ 

 
Datum: Freitag 1. April 2011, von 08:30 - 16:00 Uhr 

Ort:  Feuerwehrhaus Altenfelden 
Preis pro Feuerlöscher:  € 7,50 

Es werden auch Feuerlöscher (Neugeräte), Löschdecken und Brandmelder zum 
Aktionspreis angeboten. Durchführende Firma ist Minimax Mobile Service GmbH 
Jakober Herbert. Die Prüfung wird durch zertifizierte Sachkundige (TÜF-Cert) 
durchgeführt. Die FF Altenfelden erinnert die GemeindebürgerInnen daran dass 
Feuerlöscher alle 2 Jahre lt. TRVB 124 überprüft werden müssen! 
  
 

Tierkörperverwertung NEU 
Zur Information an alle TKV-Kunden: 

Frau Ingrid Holzer (Tierkörpersammelstelle in 4143 Neustift) wird mit Ende März 
2011 in den wohlverdienten Ruhestand wechseln, deshalb wird mit 1. April 2011 die 
Agenda der Fa. Holzer übernommen von: 

Ehgartner Transport GmbH 
Hinterkönigschlag 25, 4192 Schenkenfelden 

Tel. 07214/7017-0, Fax DW 4, email: ehgartner@ave.at 
Wir ersuchen Sie, die Abholungen der Falltiere sowie der Schlachtabfälle an oben 
angeführte Tel.Nr./Fax Nr./Email zu melden. 
 

 
 

Die Gesunde Gemeinde informiert 
zum Jahresschwerpunkt: 

 

„Herz-Kreislauf-Gesundheit“  Dienstag, 22. März 2010 
VORTRAG mit Prim. Dr. Anton Ebner  um 19.30 Uhr 
Unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten im Pfarrsaal Altenfelden 
haben eine zentrale Bedeutung für die Entsteh- Kosten: € 3,00/Person 
ung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere 
Themen: Übergewicht, Blutdruck, Diabetes usw. 
 

 

DEMENZ      Montag, 4. April 2011 
VORTRAG von Fr. Mag. Sabine Weber  um 19.30 Uhr 
Psychologin von M.A.S-Alzheimerhilfe  Pfarrsaal, Altenfelden 
Informationen und Angebote für Angehörige von  Nähere Information bei Fr. Öttl Rosi 
Menschen mit Demenz!  Gemeinsam mit dem Stammtisch für pflegende Angehörige 
 

 

„Geheimnisse guten Stils“  Dienstag, 26. April 2011 
VORTRAG mit Elisabeth Motsch   um 19.30 Uhr 
Stil zu haben bedeutet sein „Ich“ zu kleiden und  im Sitzungssaal der Marktgemeinde 
nicht wahllos jede Mode mitzumachen, sondern  Altenfelden. 
Mode gezielt einzusetzen. Dieser Vortrag soll  Kosten: € 12,00/Person 
Anregung sein, sich selbst ganz neu zu entdecken! 
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„Lebensmittel leicht durchschaut“ Montag, 9. Mai 2011 
VORTRAG mit Seminarbäuerin Bettina Roith- um 19.30 Uhr 
meier. Jeder Einzelne von uns entscheidet sich im Pfarrsaal, Altenfelden 
täglich für bestimmte Nahrungsmittel. Gut be- Kosten: € 4,00/Person 
scheid zu wissen über Herkunft, Inhalt usw. heißt 
besser und gezielter einkaufen zu können! 
 
 

Termine – Vorschau - Termine 
 

� Nicht vergessen: FSME-Impfung in Altenfelden, am 7. April 2011, in der  
     Volksschule, ab 8.30 Uhr, nähere Info am Gemeindeamt erhältlich 
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� Sonntag, 1. Mai 2011 – Altenfeldner Ortswandertag, Start 13 Uhr am Ortsplatz 
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„Dorn und Rose“ lernen gemeinsam durch dick und dünn zu gehen. Eine berührende 
und humorvolle Geschichte über wahre Freundschaft für alle ab 4 Jahre. Das 
Familiennetzwerk Mühltal lädt dazu alle Kinder und Familien am Sonntag, 3. April 
2011 ein. Wir fahren gemeinsam mit zwei Bussen ins Schloss Traun. Kinder mit ihren 
Eltern können so exklusiv für unsere Region dieses Theaterstück für die ganze 
Familie genießen – und das zu einem extra familienfreundlichen Preis: Vorstellung 
inklusive Busfahrt für Kinder 9 Euro, Erwachsene 11 Euro.  
Abfahrt ist  um 13.40 Uhr beim Gemeindeamt (Vorstellungsbeginn: 15 Uhr) 
Nach dem großen Erfolg der letzten Jahre ist die Theaterfahrt für die ganze Familie 
ein Fixpunkt im Veranstaltungskalender des Familiennetzwerkes. Anmeldung bis 
spätestens Dienstag, 29. März 2011 beim Gemeindeamt Altenfelden.  
Das Team des  Familiennetzwerkes Mühltal freut sich auf die gemeinsame 
Theaterfahrt! 
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Mädchen für technische und handwerkliche Berufe zu gewinnen wird mittlerweile 
von zahlreichen Unternehmen als wichtige Strategie gesehen, um dem 
Fachkräftemangel zu begegnen. Immer mehr Unternehmen nutzen den Girls' Day als 
gezieltes Instrument in der Werbung für zukünftige Fachkräfte. Immer wieder gelingt 
es auch Teilnehmerinnen den Aktionstag als Sprungbrett für eine berufliche Karriere 
im Schnupper-Betrieb zu nutzen“, so Frauenlandesrätin Mag.ª Doris Hummer. 
„Der Girls Day soll Mädchen für Technik begeistern und kann der Einstieg in gut 
bezahlte technische und handwerkliche Berufe sein!“ so die Landesrätin. Betriebe 
aus unserer Gemeinde, welche sich zur Teilnahme entschließen können sich unter 
Tel. 0732/731333 melden oder auf der Homepage www.girlsday-ooe.at informieren 
und anmelden. 
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