An einen Haushalt! Amtliche Mitteilung! Postgebuhr bar bezahlt!

BURGERMEISTERBRIEF —September 2018, Nr. 4

AKTUELLES AUS DER

{..', MARKTGEMEINDE ALTENFELDEN
Ordination Dr. Michael Schober

Die Ordination ist vom 15. — 19. Oktober 2018 geschlossen. Ab 22. Oktober 2018 ist die Ordination im
1. Stock des Gemeindeamtes. Die adaptierten Ra&umlichkeiten sind barrierefrei mit dem Lift erreichbar,
alle medizinischen Leistungen kénnen wie bisher angeboten werden. Die bisherigen Raumlichkeiten in
der VeldenstraRe 4 werden saniert bzw. vergrofRert und mit einem Lift barrierefrei zugeganglich gemacht.
Die Ordination wird voraussichtlich, mit erweitertem medizinischen Leistungen, ab Anfang 2020 wieder
zur Verfiigung stehen.

Die Telefonnummer bleibt gleich mit Tel. 07282/70 000 und die Ordinationszeiten bleiben auch wie
bisher aufrecht: Mo, Di, Do u. Fr von 7,30 — 11,30 Uhr und Mo und Mi von 16 — 18 Uhr!

WIRBELSAUL EN-
GYNASTIK

ooy Mit Brigitta Leibetseder u.
Romana Puhringer
g : 'f:g’,g s iiiiii 12 x im Turnsaal der VS,
: Beginn: Mittwoch, 3.10.2018
www.gesundes-oberoesterreich.at Um 18 Uhr u. 1945 Uhr

: : Anmelden bitte bei Brigitta
Elnladung Zum Vortrag. Leibetseder unter Tel. 7645 oder

FRAUENGESUNDHEIT: 0664/4446079
Was Frauen wissen sollten

Ein Vortrag, der auf alle Lebensphasen einer
Frau eingeht. Von der Vorsorge, Kinderwunsch
und Familienplanung, Hormone und Lebensstil
bis Erndhrung werden die wichtigsten Themen
der Frauengesundheit angesprochen.

Ein Erste-Hilfe- Kurs

Wann: Mittwoch, 19. Sept. 2018, 20 Uhr lofpt sich 2u 10096, 15
Wo: Pfarrsaal Altenfelden B Al o qnwr;e‘deni =%
Vortragender: Dr. Andreas Lehner ? = erstehilfedt =
Kosten: freiwillige Spende é

Erste-Hilfe-Kurs 16h
Eine Kooperation der Gesunden Gemeinden Alten- Rotes Kreuz Ortsstelle Neufelden
felden, Neufelden, Arnreit und Kirchberg ob der Do- Montag 24. September 2018 19:00 - 23:00

nau Mittwoch 26. September, Freitag 28, September 2018 19:00 - 22:00
Montag 01. Oktober u. Mittwoch 03. Oktober 2018 19:00 - 22:00

Online-Anmeldung erbeten unter http://www.erstehilfe.at/

e USTERREICHISCHES ROTES KREUZ

[ e | 99 yoop Lind W i
OBEROSTERREICH Gesunde: 6
Oberdsterreich =3 Aus. Licke 2um Menschen.
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DIE GESUNDE GEMEINDE INFORMIERT:  posausad ()i,

Gemeinde

@ Jansenberger _

0 _FORUM GESUNDHEIT
Trittsicher und beweqlich —

Sturzpréavention mit der OOGKK,
| Beginn: Mittwoch, 19. September 2018,
A 9 Uhr im Pfarrsaal

Stirze bleiben im Alter meistens nicht ohne Folgen. Verletzungen und Angst vor weiteren
Stiirzen schranken oft die alltdglichen Aktivitdten ein. Rund die Hélfte der Verletzungen
sind Knochenbriiche. Andere Wunden sowie Prellungen und Kopfverletzungen sind
ebenfalls haufig. Die Sturzprévention sorgt mit einem speziellen Trainingsprogramm fir
knapp 80% weniger Stlrze, mehr Beweglichkeit und Selbststandigkeit und beugt so
Problemen im Alltag vor. In der Kleingruppe wird mit Gleichgesinnten unter
sportwissenschaftlicher Anleitung gearbeitet. Die Kurse werden abgehalten und
organisiert vom Institut flr sportwissenschaftliche Beratung — Mag. Harald
Jansenberger, Kooperationspartner der OOGKK.

Anmeldung:
bei Ihrer Senioren/Pensionisten-Vertretung oder bei Fr. Pihringer/Gemeindeamt,

Tel. 07282/5555-14; Email: monika.puehringer @altenfelden.at

. %% Servicestelle
Gestirite J Sozial f%?‘ Pflegende Angehdrige
Gemeinde Sprengel Caritas

Einladung zum Vortrag

Humor in der Pflege oder: Licheln und
was die CliniClowns sonst noch machen

Rahmen der Jubilaumsfeier
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KANGA-TRAINING

Montag, 8. Oktober 2018 von 9
—10 Uhr im Pfarrsaal ,,Mama wird fit und
das Baby macht mit!*

Training fur Mutter, die schnell wieder fit
werden wollen.. Stérkt die Muskulatur und
das Herz-Kreislauf-System der Mutter und
beruhigt das Baby — und macht SpaR!

Geburtsvorbereitung

Ein Vorbereitungskurs mit Doris Lehner flr
eine naturliche Geburt,

3 Vormittage und ein Partnerabend. Ab
November 2018 in der Praxis von Dr.

und Anmeldung bei Fr. Lehner unter

Andreas Lehner, Blumenhang, N&here Info | :

0676/6067113 Beginn ab dem 2. Monat. Genauere Info
und Anmeldung bei Fr. Ameseder
Nathalie, Tel. 0664/8772121 bzw.

SKIGYMNASTIK nathalie@kangatraining.at

Die Skigymnastik beginnt wieder im Herbst, fur
Erwachsene Montag, 1.0Oktober um 19.30 Uhr und fir Kinder/Jugend am Freitag, 5. Oktober um
17,30 Uhr, Anmeldungen bei Unionobmann Sektion Ski Heli Morzinger, 0664/3442720 oder
moerzinger@iat.co.at

Granitland Oktoberfest 2018 Altenfelden 23
Vom Freitag, 28. September bis Sonntag, 30. September findet wieder das w Es

traditionelle Granitland Oktoberfest Altenfelden statt. Heuer traditionell N
zum Marktplatzeinzug gibt’s auch ein DORFERTREFFEN. Treffpunkt AQLTENF L

daflr ist um 18 Uhr am Reitplatz, das Dorf mit den meisten Teilnehmern =100y R DEN
erhalt einen Uberraschungspreis! Und GRATIS Eintritt fiir jeden Dorf- ACHT

Teilnehmer in Tracht (mit Wohnsitz in Altenfelden), Ausgabe der Karten am
Reitplatz beim Treffpunkt!

Notfallmappe des SHV Rohrbach

Es kann ein Unfall, eine Krankheit oder einfach das Alter sein — plétzlich ist man auf Hilfe angewiesen.
Keiner setzt sich gerne mit Situationen auseinander, von denen man hofft, dass sie nie eintreten. Dennoch
ist es sinnvoll, sich mit dem Thema Vorsorge zu beschaftigen und dies, solange man gesund ist.

Der Sozialhilfeverband Rohrbach mit seinen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern beréat
und unterstitzt Menschen in Situationen, in denen Krankheit oder Pflegebedarf
auftreten. Aufgrund unserer Erfahrungen aus der taglichen Arbeit haben wir die
SHV-Notfallmappe erstellt. Ausgefillt und gelegentlich aktualisiert fasst diese alle
wichtigen Informationen kompakt zusammen und bedeutet so in Krisensituationen
flir Betroffene und deren Angehorige oder sonstigen Vertrauenspersonen eine grof3e
Entlastung. Neben Informationen =zur Patientenverfligung bietet die SHV-
Notfallmappe auch einen kurzen Uberblick lber die Vorsorgevollmacht, mittels der
eine umfassende rechtliche Vorsorge getroffen werden kann. So kann sichergestellt werden, dass im
Ernstfall samtliche Entscheidungen rasch getroffen werden kénnen. Nahere Informationen dazu erhalten
Sie beim Notariat, der Rechtsanwaltskanzlei oder dem Erwachsenenschutzverein.

Auf Hilfe angewiesen sein

Wir beobachten, dass immer mehr dltere Menschen bei der Bewaéltigung von Alltagsaufgaben auf
auBerfamilidre Hilfe angewiesen sind. Dafir gibt es zahlreiche professionelle Angebote. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des SHV Rohrbach helfen Ihnen, die passende Unterstiitzung zu finden.
Die SHV Notfallmappe liegt bei Gemeindeamtern, Arzten, vielen Banken sowie Versicherungen auf und
kann auch direkt bei der Geschaftsstelle des Sozialhilfeverbandes 07289/8851-69324 oder per Mail
(office@shvro.at) bestellt werden. Sie steht ebenfalls auf der Homepage des SHV www.shvro.at zum
Download zur Verfligung.
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Verordnung der O06. Landesregierung, mit der das Miuihltal in den
Gemeinden Altenfelden und Kleinzell als Naturschutzgebiet
festgestellt wird — Begutachtungsverfahren

Die Abteilung Naturschutz des Amtes der O6. Landesregierung hat einen Entwurf der oa. Verordnung
samt planlichen Darstellungen und den erlauternden Bemerkungen tbermittelt.

Es handelt sich um das Gebiet Tierpark Altenfelden.

Wir teilen mit, dass alle Unterlagen noch bis 24.09.2018 bei der Marktgemeinde Altenfelden zur
allgemeinen Einsicht aufgelegt sind. Der Verordnungsentwurf ist auBerdem zusammen mit den planlichen
Darstellungen im Begutachtungszeitraum auch auf der Landeshomepage www.land-oberoesterreich.gv.at
unter ,,Politik — Recht — Begutachtungsentwiirfe — Begutachtungsentwiirfe von Landesverordnungen® im
Internet abrufbar.

Denk KLObal, schiitz den Kanal!

Aufgrund von gehduften Reparatur- bzw. Reinigungsarbeiten im Kanalsystem, durfen wir die
Bevolkerung wieder darauf aufmerksam machen, dass die Toilette bzw. die Kanalisation kein
Abfalleimer ist.

Hygieneartikel, Feuchttiicher, Katzenstreu, Speisereste, alle Ole und vieles mehr diirfen nicht in der
Kanalisation entsorgt werden. Dies verursacht hohe Kosten fiir die Instandhaltung der Pumpwerke und
den Kanalrohren. Diese Kosten missen wir alle Gber die Kanalgebuhr bezahlen.

Helfen Sie mit und schiitzen wir gemeinsam das Kanalnetz, schonen wir unsere Umwelt und unsere
Geldborsen. Da bei vielen Pumpwerken die Zuordnung zu den Hausbesitzern maoglich ist, werden wir
zukunftig  die Instandhaltungskosten  dieser  Pumpwerke den unmittelbar  einleitenden
Liegenschaftseigentiimern vorschreiben mussen.

Abfalle Weg\/\/erfen ist Bei diesen Beispielen handelt es
: : it sich, manchmal vielleicht sogar
ke] n Kaval]erSde“ kl' unbewusst, um illegale Hand-
Die Pflicht zur richtigen Abfallentsorgung lungen und keineswegs um ein
trifft jeden. Kavaliersdelikt.
Ziel ist der sorgsame Umgang mit Altstoffen, e sk e =
um eine bestmogliche Wiederverwertung zu Was Sdgl das GES@IZ?
erreichen. Alle diese Tatigkeiten stellen

Verwaltungsiibertretungen
dar und sind nach dem Abfall-

Unzulassig ist es, wirtschaftsgesetz mit hohen
Mindeststrafen (€ 450,-) zu
1. Sicke mit Hausmiill ahnden. Auch nach dem Forst-
einfach illegal z. B. bei Glas- gesetz sind illegale Ablagerun-
behaltern oder Bushaltestellen gen strafbar.
abzustellen,

Das kdnnte also ziemlich
teuer kommen. Richtigerweise
kann man einfach eine groBere
Abfalltonne bei der Gemeinde

2. Fehlwiirfe (Porzellan,...)
in den Sammelbehaltern fur
Altstoffe zu entsorgen,

: 3. Plastiksdcke mit Hausmiill a{]melden. o
in Abfallkérben auf allgemein Fallt nur kurzfristig mehr Rest-
zuganglichen Platzen und abfall an, so kauft man am
StraBen zu entsorgen, Gemeindeamt oder im nachsten
ASZ einfach einen orangen
4. Miillim Wald abzulagern, Extra-Sack um EUR 4,50!

5. Gartenabfille
im Wald abzulagern oder in
Bache zu kippen,

Wenn die gesetzlichen Rege-
lungen beachtet werden, so
kommt das nicht nur dem

6. Sammeleinrichtungen einzelnen Burger sondern uns
Zu verschmutzen oder allen am billigsten und unserer
Foto: Fellhofer Sperrmull davor abzulagern. Umwelt zugute!
awelt
Mehr auf www.umweltprofis.at/rohrbach peet®
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