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AKTUELLES AUS UNSERER GEMEINDE 

SEPTEMBER           Nr. 6/2013 

 

Gemeinschaft Blumau – Neundling 

Die Ortschaften Blumau und Neundling haben sich ein eigenes 

„Dorfwappen“ gestaltet und aufgestellt, welche auf die jeweiligen 

Besonderheiten der Dörfer hinweisen. Für Blumau ist das Schloss 

Blumau abgebildet und für Neundling die Goaßkirche und die Große Mühl. Bei 

einem gemeinsamen Fest mit Musik und leiblichem Wohl wurde dies natürlich gefeiert. 

Jede Ortschaft hat sich auch ein T-Shirt  mit dem jeweiligen Wappen darauf drucken 

lassen. 

 

AGRARFOLIENSAMMLUNG 

Am Montag, den 21. Oktober 2013 werden im ASZ Altenfelden von 8 – 11 Uhr wieder 

kostenlos Fahrsilofolien und Wickelfolien von Rundballen vom BAV gesammelt. Netze und 

Schnüre sind nicht wiederverwertbar und müssen deshalb mit dem Restabfall entsorgt werden 

(in der Mülltonne oder im orangen Müllsack –erhältlich am Gemeindeamt um € 4,20) 
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GRATULATION: 

Walter und Christa Hochholdinger, Fraunschlag 14 haben an der 

World Police- & Fire-Games in Belfast mit großem Erfolg 

teilgenommen. Sowohl im Einzelbewerb als auch in der Gruppe 

konnten sie sich erfolgreich behaupten. Wir gratulieren zu 2x 

GOLD für Christa und 1x GOLD und 1x BRONZE für Walter! 

 

ZIVILSCHUTZ Probealarm 

Am Samstag, den 5. Oktober 2013 wird wieder ein bundesweiter Zivilschutz-Probealarm 

durchgeführt. Zwischen 12.00 und 12.45 Uhr wird die Bevölkerung mit den drei 

Zivilschutzsignalen „Warnung“, „Alarm“ und „Entwarnung“ vertraut gemacht und 

gleichzeitig die Funktion und Reichweite der Sirenen getestet. Bedeutung der Signale und 

weitere Infos können Sie an der Amtstafel der Marktgemeinde Altenfelden nachlesen! 

 

Beherzt die Welt verändern! 

Viele ehrenamtliche Mitarbeiter des Sozialsprengel Oberes Mühlviertel (SOM) 

verändern täglich die Welt. Nicht die große Welt, sondern die kleine, ganz konkrete Welt von 

Menschen in unserer unmittelbaren Umgebung, die auf Hilfe angewiesen sind. Diese sozialen 

Dienste sind sehr vielfältig. Beispielsweise wurden 2012 mehr als 20.000 warme Mittagessen 

zu Menschen gebracht, die Wert auf gesunde Ernährung legen, aber nicht mehr in der Lage 

sind, dies selbst zu  bewerkstelligen. Oder durch Besuche bei alten oder kranken oder 

einsamen Menschen. Um der Isolation von pflegenden Angehörigen vorzubeugen wird zum 

Stammtisch geladen. Auch im Bereich der Integration wird abseits der Öffentlichkeit in 

wertschätzender Art und Weise Menschen mit oft erschreckenden Schicksalen beigestanden 

und geholfen, beispielsweise durch Erlernen der deutschen Sprache.  Es wird also täglich die 

Welt verändert und das mit unglaublich viel Herzblut! 

EINLADUNG zur  

Jahreshauptversammlung des Sozialsprengel Oberes Mühlviertel 

Am Sonntag,  20. Oktober 2013 um 20 Uhr, GH Neumüller 

(Wildparkwirt) mit Vortrag zum Thema „Beherzt die Welt verändern“ von 

Konrad Haberger, Referent f. Dorf- und Landentwicklung, Diplomtheologe, Journalist 

u. Erwachsenenbildner  

und Verleihung des „Elisabeth-Preises“ an Personen bzw. Personengruppen aus der 

Region für besonderes soziales Engagement 

Die gesamte Bevölkerung von Altenfelden ist ganz herzlich eingeladen! 

Rosina Öttl,  Obfrau des Sozialkreises Altenfelden 
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AUFRUF DER VOLKSHILFE OBERKAPPEL - Sozialkreis 

Altenfelden 

Was für ein schönes Gefühl, wenn im eigenen Gemüse- und Obstgarten alles reift und 

gedeiht. Allerdings ist es nicht immer möglich, auch alles, was der Garten hergibt, zu 

verwerten oder einzulagern. Obst und Gemüse sollte aber nicht auf dem Komposthaufen 

landen!!!! Die Bewohner des Fischerhauses müssen mit einem Betrag von € 5,50 bzw. € 4,00 

(Kind) pro Tag auskommen und es bleibt dabei oft die gesunde Ernährung auf der Strecke. 

Die Volkshilfe in Zusammenarbeit mit der Gesunden Gemeinde ruft daher die Bevölkerung 

auf, auch diesen Sommer und Herbst wieder überschüssiges Obst und Gemüse den 

Asylwerbern im Quartier Fischerwirt zu spenden. Wir freuen uns über alle Sorten von Obst 

und Gemüse, Beeren, Kräuter und Nüsse. Bitte einfach in die Küche des Fischerwirtes stellen, 

unsere Tür ist den ganzen Tag offen… 

Bei größeren Mengen können wir eventuell auch eine Abholung 

organisieren. In diesem Fall bitte melden unter 0676 / 87347035 

(Bild: Der kleine Jaskaran aus Afghanistan; im Quartier seit 

März 2013) 

Auch werden weiterhin Bekleidung und Spielsachen gerne angenommen. Möchten Sie diese 

selbst vorbeibringen bitte nur vormittags, da Frau Peinbauer die Sachen selbst aufteilen 

möchte. Bei Fragen rufen Sie mich an (Tel. 07282/5473). Danke im Voraus für Ihre 

Spende!      Rosina Öttl, Obfrau des Sozialkreises Altenfelden 

Der Bürgermeister:   Franz Trautendorfer  

 

DIE GESUNDE GEMEINDE ALTENFELDEN INFORMIERT:  

TERMINKALENDER: 
 

PILATES, Montag, 30. September 2013, von 18,00 bis 19,00 Uhr. Im Pfarrsaal Altenfelden. 

€ 22,00/Person. Anmeldungen unter: 0664/2614948  

 

SKIGYMNASTIK „Fit in den Winter“ – Kinder ab 1.Klasse VS  Beginn Freitag, 4. Oktober 

2013 um 17,30 im Turnsaal der VS Altenfelden 

Für Erwachsene Beginn am Montag, 7. Oktober 2013 von 19,30 bis 20,45 Uhr im Turnsaal 

 

WIRBELSÄULENGYMNASTIK, mit Brigitta Leibetseder, Beginn: Mittwoch, 9. Oktober 

2013, 18 – 19,30 Uhr und 19,45 bis 21,15 Uhr. € 40,--/Person f. 10 Einheiten. Anmeldungen 

unter: 07282/7645 bzw. brigitta@vbleibetseder.at  

 

50+ TURNEN, mit Höllinger Greti. Start am Dienstag, 22. Oktober 2013, 16,30 Uhr im 

Turnsaal der VS Altenfelden 

 

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG des Elternvereins am  19. November 2013 um 19,30 

Uhr im Pfarrsaal Altenfelden. Thema: „Computer und andere Medien – Medienerziehung, 

damit es keine Sucht wird“ mit Referent Otto Putz 

mailto:brigitta@vbleibetseder.at
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JAHRESSCHWERPUNKT: 

Zum Thema: OÖ bewegt sich 

Bewegung baut Stress ab und wir sind 

permanent von Stress (in sämtlichen 

Varianten) umgeben. Stress erzugt in 

unseren Körper ein Notfallprogramm, um 

in Krisensituationen den Körper zu stärken 

und zu schützen. Wird der Stress zur 

Dauerbelastung macht er uns aber krank. 

Durch Bewegung können wir diese 

störende Energie umpolen und unserem 

Körper einen Ausgleich schaffen. Und dazu 

ausreichend Schlaf ist natürlich auch 

erholsam für den Körper, den Geist und die 

Seele. Damit dann Bewegung Spaß macht, 

gehört auch eine gute Ausrüstung dazu. Ein 

gutes Sportgerät und funktionelle Kleidung 

steigern die Sicherheit und den Genuss 

erheblich. Beim Kauf von Sportgeräten und 

–kleidung machen sich gute Beratung und 

ausführlicher Vergleich bezahlt. Nehmen 

Sie Sich Zeit zum Kauf und lassen Sie Sich 

beraten. Die Vielfalt der Angebote 

überfordert oft EinsteigerInnen, deshalb ist 

es beosnders wichtig einen Verkäufer des 

Vertrauens zu finden. Also keinen Stress 

dabei und viel Spaß bei der  gewählten 

Sportart! 


