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Die Linde am neuen Marktplatz ist gepflanzt! Alle Gemeindebiirgerinnen und —biirger sind zur
Jubildumsfeier ,,25 Jahre Marktgemeinde* und zur Marktplatzeroffnung am 5. Oktober 2008,
um 14 Uhr sehr herzlich eingeladen!!!
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Zivilschutz-Probealarm in ganz Osterreich

Am Samstag, den 4. Oktober 2008 wird wieder ein bundesweiter Zivilschutz-Probealarm
durchgeflhrt. Zwischen 12.00 und 13.00 Uhr werden nach dem Signal ,Sirenenprobe® die drei
Zivilschutzsignale ,Warnung“, ,Alarm“ und ,Entwarnung“ in ganz Osterreich ausgestrahlt werden.

Bedeutung der Signale und weitere Infos kénnen Sie an der Amtstafel nachlesen!

W.A.Mozart,
L.v.Beethoven,
Franz Liszt
und Johannes Brahms.

Einladung

zum Kammermusikabend
am Sonntag, 14. Sept. 2008 um 19°° Uhr, im Pfarrsaal Altenfelden

Christoph und Veronika Traxler spiclen Werke fir Klavier und Violine von

Der Kulturausschuss der Marktgemeinde Altenfelden freut sich auf Thren Besuch.
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Flupbettwanderung Gr. Miihl - Ferienspiele 2008 N"'ﬁiﬁf‘/’:@;

Obwohl bei einer Temperatur von ca. 16
Grad der Wind um die Ohren blies, trugen
die meisten von den Kindern den Gedanken
an ein Bad in der Gr. Miihl mit sich. Bis
nach Grub in der Gemeinde Kirchberg ging
es mit dem Auto und von dort aus wanderte
die 19-kopfige Gruppe ins Miihltal bis zum
Stockingerwiesl. Hier erfolgte der Einstieg
ins FluBbett, in dem wir uns bis knapp
unterhalb der Miihltalbriicke nach Kleinzell
den Weg auf den Steinen suchten. Bis zum
Beginn der zweiten Etappe im FluBlbett
gingen wir ein Stliick am daneben liegenden
Wanderweg. Diejenigen, die schon etwas
miide waren, entschieden sich gleich mit
Christian zum Lagerplatz zu gehen. Die
anderen neun nahmen den gleichen Weg
wie das Wasser, nur eben aufwirts. Wie
viele Schuhe noch trocken waren, wurde
nicht ermittelt. Als alle beim Lagerplatz
waren, roch es schnell nach gegrillter
Késekrainer und gebackenem Stockbrot. Da
der Wind das FluBbett nicht erreichte und
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es angenehm warm war, stand einem Bad in
den sanften Fluten nichts mehr im Wege.
Untertauchen konnte man noch nicht sofort,
da sich in einer Hand noch die
Nutellasemmel als Nachspeis befand. Um
ca. 17:30 machte sich die Kinderschar auf
den Heimweg.

Verglichen mit dem Urfahraner Jahrmarkt
kann man im Tal der Gr. Miihl interessante
Abenteuer erleben, ohne dabei tief in die
Geldtasche greifen zu miissen.
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e Die Gesunde Gemelnde Altentelden. [ERIE

GEMEINDE

0Ol GONG

Mit Meditation und Bewegung zu Entspannung, Ausgeglichenheit und innerer Stérke.
Qi Gong arbeitet mit allen Blockaden im Korper und im Geist, kann Angste abbauen,
geistige Konzentration und das Selbstbewusstsein stirken. Fiir Anfdnger und leicht
Fortgeschrittene bzw. Wiederholer.

Termin: ab 22. September 2008, vormittags 8 — 9.30 Uhr oder abends 18 — 19.30 Uhr
Leitung: Martha Rettenbacher, Physiotherapeutin, Qi Gong-Lehrerin

Ort: im Pfarrsaal in Altenfelden

Anmeldung: bei Fr. Rettenbacher unter 07282/7605

VORTRAG

»Gesund wohnen — gliicklich leben

Mit Giinter Kantilli, Elektro- und Baubiologe,
Konsulent fiir Geomantie und Radiasthesie

Am 30. September 2008, um 20.00 Uhr
im Pfarrsaal Altenfelden, Kosten: € 3,--

Die Realisierung des Traumhauses, der Traumwohnung — fiir gesundes Wohnen sind
optimale Erdstrahlen, biologische Ausstattungs-Materialien, geringe Elektrofelder und =
: eine Strahlungswirme-Heizung wichtig. Doch gesund allein ist gut, aber wir konnen auch =
viel flir unser Gliicklichsein beitragen. Dies vor allem durch reichlichen Energiefluss,
helle Rdume und Gestaltung des Herzzentrums unseres Hauses. Neue Sichtweisen, gute
Anregungen und Beispiele horen Sie an diesem Abend.

VORANKUNDIGUNGEN:

» VORTRAG iiber ,Ernihrung 50+
Am 13. Oktober 2008, um 20 Uhr, Pfarrsaal in Altenfelden; Vortragende: Pfleger Katharina,
Diédtologin; der VA: Stammtisch fiir pflegende Angehorige
» PILATES
Ab 29. September 2008 startet Edeltraud Sachsenhofer wieder mit Pilates, Anmeldung unter
Tel. 0664/8275140
» Kinder-TURNEN
Ab 15. Oktober 2008 mit Lisa Schoftner, Anmeldung unter Tel. 0664/3973013
> WIRBELSAULENGYMNASTIK
Ab 22. Oktober 2008 mit Brigitta Leibetseder, Anmeldung unter Tel. 7645
» 50+ SENIORENTURNEN
Ab 21. Oktober 2008 mit Hollinger Greti, jeden Dienstag von 16.30 bis 18.00 Uhr
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10. VELDNER Panoramalauf

Noch vor dem Gewittersturm stirmte Franz Springer
mit einer Zeit von 22:02 Minuten von der Union
Rohrbach Berg knapp vor dem Tschechen Jan Blaha
zum Sieg beim 10. VELDNER Panoramalauf in
Altenfelden.

Andrea Springer, Frau vom Seriensieger Franz feierte
einen unangefochtenen Sieg bei den Damen in der
Zeit von 25:08 Minuten.

Geschaftsfuhrerin Daniela Pilz Gberreichte personlich
die Siegeruhr der Ad oro Powersprintwertung an den
jungen Kevin Aiglsdorfer von der Union Altenfelden.

Der Ortsmeister 2008 heift Franz Lindorfer,
Berger-Strasse 30. Bei den Damen konnte Maria
Morzinger, Godersdorf 16 ihren Titel aus dem
Vorjahr verteidigen.

Weitere Klassensieger aus Altenfelden: Biirgermesister Franz Trauten-

Selina Fuchs, Thomas Pd&chtrager, Martha Prechtl, dorfer gratuliert den Siegerinnen
Elsa Zeller, alle Union Altenfelden, Franz Schirz, Martha Prechtl und Elsa Zeller

Arcus Altenfelden.

,,DAS GRANITLAND RUFT"*

OKTOBERFEST 2008
IN ALTENFELDEN

Freitag: um 21 Uhr Bieranstich mit Bgm. Franz Trautendorfer, Vereinsabend, 40
FuBlballvereine werden eingeladen, danach Musik mit DJ ALEXX!

Samstag: ab 20 Uhr Einmarsch mit den Fullballern nach dem Spiel gegen
Neufelden, begleitet wieder vom Pferdegespann mit Kutscher Johann Wolfmayr!
Musikalische Unterhaltung mit JIVE! — die Kultband aus Bayern

NEU fiir Samstag 22h das Seilziehen zwischen den Granitland-Gemeinden, jede
Gemeinde kann zwei Mannschaften stellen (4 Ménner+1 Frau )

Sonntag: ab 10 Uhr Frithschoppen mit der Musikkapelle Altenfelden, danach spielen
die Bayers auf. Dorferbewerb (,,Wer bringt die meisten Personen in Tracht zum
Frithschoppen®‘) mit Preisverleihung.

Ab 10 Uhr Traktor-Oldtimertreffen am Sportplatz mit anschlieBender Altenfeldner-
runde — Pause beim Bauer auf der Odt — um ca. 13 Uhr Eintreffen am Festplatz.
Anmeldung bei Sigl Johann Tel. 0664/9319673 oder Leibetseder Bernhard Tel.
0664/1615916!

Rahmenprogramm: fiir Kinder gibt es eine Hiipfburg und einen Luftballonstart, zu
Mittag gibt es Rinderschlidgl vom Zalto, Schnitzerl, Bratwiirstel, und natiirlich
WeiBwiirste und das gute Oktoberbier vom Fass!

Die Union freut sich auf Euren Besuch
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