An einen Haushalt!

Amtliche Mitteilung!

Postgebuhr bar bezahlt!
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AKTUELLES AUS DER
MARKTGEMEINDE ALTENFELDEN

Am 26. Juni wurde bei
schonem Wetter die neue
Trinkwasserversorgungsanlage

am Eichberg offiziell und
feierlich im Beisein von
Landeshauptmann Dr. Josef
Puhringer und Bezirks-
hauptfrau Dr. Wilbirg
Mitterlehner eroffnet.

Pfarrer Mag. Clemens

Hoglinger fuhrte eine Segnung
durch. Zahlreiche Besucher
aus Altenfelden und den
mitversorgten Nachbar-
gemeinden Kirchberg o0.d.D.
und  HOorbich  haben die
Gelegenheit zur Besichtigung
wahrgenommen.

2015 - Hohe: 641 m d.dM

. (GUNGSANLAGE
WASSERVERSOR

Am Foto oben von links nach rechts:

Pfarrer Clemens, Burgermeister Franz Hofer aus Kirchberg/D., Bezirkshauptfrau Dr. Wilbirg
Mitterlehner, LH Dr. Josef Piihringer, Biirgermeister Klaus Gattringer und Biirgermeister

Johann Ecker aus Horbich

Die Bauarbeiten konnten
ziigig und verletzungsfrei
durchgefuhrt werden. Ein
Dank gebihrt den
ausfihrenden Firmen und
den Mitarbeitern des
Bauhofs fur die Einbringung
der Arbeitsleistung und der
praktischen Vorschlage.
Auch den Anrainern und
Bewirtschaftern wird
nochmals Dank flir die
Geduld und das Verstéandnis
wéhrend der Bauphase
ausgesprochen. Diese
Anlage sichert wieder flr
viele Jahrzehnte die
ausreichende  Versorgung
mit sauberem Trinkwasser.
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LESEN IST COOL!

Kinder macht mit bei der groffen Ferien-Leseaktion
der Bibliothek !

Die Raiffeisenbank-Altenfelden belohnt euren Lesegifer
in den Sommerferien
und zahlt eure Buchentlehn-Gebithren
in den Ferien,
Alle Kinder bis 15 Jahre sind ein-
Alle Legseratten nehmen nach den Sommerferien geladen bei der Ferienleseaktion
in unszerer Bibliothek wBalduin der Bitcherwurm®
an der Preisverleihung teil. wieder mitzumachen!
{Termin wird noch bekannigegeaben)
Fiir jedes ausgelichene und gele-
Dieses Gratis-Lesen in den Sommerferien sene Buch gibt es von der Biblio-
wird unterstiitzt durch: thek einen Stempel in den Pass.
[T Dabei zihlen auch Bilderbiicher
M Regean Meufelden zum Vorlesen.

eind

Ge

DIE  GESUNDE GEMEINDE INFORMIERT:
PROGRAMM 2016 JAHRESSCHWERPUNKT

wKrebsvorbeugung*

Krebs-Risiko und Rauchen: Lungenkrebs — Entstehung und Risiko
Bei der Entstehung von Lungenkrebs sind viele verschiedene Einfliisse gemeinsam beteiligt. Es I4sst sich
oft im Nachhinein nicht feststellen, was genau die Erkrankung im Einzelnen ausgel6st hat. Einige
Faktoren, die laut vieler Studien das durchschnittliche Erkrankungsrisiko steigern, sind allerdings
bekannt.
Risikofaktor Nr. 1 ist Rauchen und Passivrauchen!
90% der Lungenkrebspatienten sind Raucher, Ex-Raucher oder Passivraucher. Dariiber hinaus kénnen die
Belastungen der Atmungsorgane durch Umweltfaktoren (inkl. Tabakrauch) verstarkt werden. Vor allem
bei Rauchern kénnen auch bestimmte genetische Voraussetzungen eine Rolle bei der Entstehung von
Lungenkrebs spielen.

Quelle: Osterreichische Krebshilfe (www.krebshilfe.net)

Gartenpflege — Rasenmahen

Liebe Gartenbesitzer!

Im Sinne einer guten Nachbarschaft und um ein gutes Miteinander zu fordern,
ersuchen wir das Rasenméhen und andere gerduschvolle Tatigkeiten so gut es |
geht, nicht auf die Mittagszeit, die Abendstunden oder das Wochenende zu legen. So kann die fr alle
wichtige Erholung und Ruhe gewdhrleistet werden. Vielen Dank fuir Euer Bemihen und Euer
Verstéandnis!

Ferienpass

Die Ferien beginnen und das Ferienpass-Team hat sich bemuht wieder ein abwechslungsreiches und
interessantes Programm zu erstellen. Wir freuen uns auf rege Teilnahme der Kinder und winschen viel
Spal’ und Erholung in der Ferienzeit!
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Mobile Familien-

Hilfe fUr Familien und Pflegedienste
Caritas

Es muss nicht immer eine Drillingsgeburt sein, durch die das Familienleben ins Straucheln

gerdt. Ohne ein familidres Netz ist es flr viele Eltern schon mit ein oder zwei kleinen

Kindern schwierig, alles gut zu bewaltigen. Wenn der Stress zu viel wird, kann die Caritas

Familienhilfe Entlastung schaffen.

Die Familienhilfe der Caritas ist fur Familien da, die in einer schwierigen Situation eine
helfende Hand brauchen. Wenn eine wichtige Bezugsperson voribergehend ausfallt, muss
vor allem fir Kinder rasche Betreuung bereitstehen. Die Familienhelferinnen verfiigen
uber eine entsprechende Ausbildung, um Kinderbetreuung, .

Pflege und Haushalt Ubernehmen zu konnen. Die K
Einsatzdauer der Familienhilfe ist abhangig von der Situation
und den Bedirfnissen der jeweiligen Familie. Sie kann von
wenigen Stunden bis zu mehreren Wochen betragen. In
besonderen Féllen kann sie auch bis zu drei Jahren andauern.

Die Familienhilfe unterstitzt Sie:
o wenn Sie erkrankt sind oder wenn ein Krankenhaus- '
oder Kuraufenthalt notwendig ist und Sie eine Betreuung fur die Kinder bzw. Hilfe
im Haushalt brauchen
o wenn lhr Kind erkrankt ist und Sie berufstétig sind
o wenn Sie Uberlastet sind
o wenn Sie jemanden brauchen, der zweitweise die Betreuung und Pflege kranker und
alterer Angehoriger Gbernimmt
o wenn Sie wahrend der Schwangerschaft oder nach der Entbindung Unterstiitzung
brauchen
Die Langzeithilfe unterstitzt Sie:
o bei schwerer, langer Erkrankung eines Familienmitgliedes
o bei einer Mehrlingsgeburt
o wenn ein Elternteil verstirbt
o wenn sich Ihre Familie in einer schwierigen sozialen Situation befindet

Claudia Meier, Regionalleiterin der Mobilen Familiendienste im Madhlviertel: "Viele
wissen leider nicht, dass es diese Moglichkeit der Unterstltzung gibt. Wir haben zudem
die Erfahrung gemacht, dass die Hemmschwelle oft sehr grol} ist, sich Hilfe zu holen.
Dabei kann das Familiengeflige so mancher Belastung entgehen, wenn man rechtzeitig fur
Unterstutzung sorgt.” Die Caritas-Mitarbeiterinnen kommen tagstiber an Wochentagen,
stundenweise oder ganztags zu Ihnen ins Haus. Dies ist abhéngig von lhrer Situation. Die
Tarife sind sozial gestaffelt.

Kontakt:

Caritas fiir Betreuung und Pflege, Mobile Familiendienste

Gerberweg 6, 4150 Rohrbach; Tel.: 07289/209982571, www.mobiledienste.or.at und
E-Mail: mobile.familiendienste_nord@caritas-linz.at
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OO Mehrlingszuschuss | : Erleichterter Zugang  zur :
— Neue Foérderung : Kurzzeitpflege :
Ruckwirkend mit 1.1.2016 werden in OO | & Kurzzeitpflege in Alten- und Pflegeheimen ist ein
Mehrlingsgeburten mit einem einmaligen | & Angebot einer bis zu drei Monaten befristeten :
finanziellen Zuschuss unterstiitzt. Der | & Wohnunterbringung in einem Alten- und Pflegeheim. &
einmalige Zuschuss wird | Sie soll die Betreuung und Pflege zu Hause &
einkommensunabhéngig zur Auszahlung | = langerfristig sichern und die pflegenden Angehdrigen
gebracht und betrégt bei » unterstutzen. Eine Kurzzeitpflege kann beispielsweise
Zwillingsgeburten 500 Euro. Fur jeden | & notwendig werden, wenn eine Uberbriickung
weiteren Mehrling werden zusétzlich je | @ zwischen einem  Krankenhausaufenthalt  und =
500 Euro zur Auszahlung gebracht. Um | = der Wiederaufnahme der eigenstandigen
Familien auch bei der Betreuung und | & Haushaltsfiihrung erforderlich ist. Auch wenn :
Pflege der Sauglinge zu unterstitzen | = pflegende Angehdrige auf Urlaub fahren mochten und
werden Gutscheine fiir die ,Mobile | i keine anderen Pflegepersonen im Haushalt sind, kann =
Familienhilfe der Caritas zur Verfiigung | @ diese Form der Betreuung genutzt werden. :
gestellt. Bei Zwillingen werden 100 Euro | :
ausgegeben, fir jeden weiteren Mehrling | & Auskiinfte Uber freie Platze konnten bisher nur in den
zusatzlich ~ je 100  Euro.  Der | i einzelnen Alten- und Pflegeheimen erfragt werden. Es &
Familienzuschuss ist auf EU-Blrger | = war daher in der Vergangenheit oft erst nach vielen n
beschrankt. « Telefonaten und Auskinften maoglich, einen !
Antragsformulare unter | & geeigneten Kurzzeitpflegeplatz zu finden. "
www.familienkarte.at/de/foerderungen/o "
O-zwillings-und-mehrlingszuschuss.html » Die Sozialhilfeverbande — sie sind im Auftrag der :
oder unter www.familienkarte.at « Gemeinden Tréger von 65 Alten- und Pflegeheimen

« in Oberosterreich - haben daher schon vor geraumer :

n Zeit gemeinsam mit dem Oberdsterreichischen
TR 5 TN M A TR A 5| " Gemeindebund Planungen fir die Errichtung einer &

. Sommerurlaub ; Lnternetplattform tber  Kurzzeitpflegeangebote :
I . ) « begonnen. :
' Ordination | :: ;;
I » Unter der Internetadresse www.kurzzeitpflegeboerse-
I :
I Dr. SChOber :: « ooe.at kann das aktuelle Angebot ab sofort abgerufen f
:: i : I « werden. Dabei kann die Suche in bestimmten :
" Die Praxis von [ 4 Bezirken in Tabellenform oder das Angebot in ganz !
I Dr. Michael Schober :: i Obe_réste_rr_eich auf e_iner L_andkarte abgerufe:n Werde_)n.
I ist vom I » Gleichzeitig kann direkt eine Anfrage fir einen freien .
:: 9 ) I » Platz an das betroffene Heim gesandt werden. Dieses
1. August bis zum ! + priift, ob die Pflege und Betreuung zum gewdinschten :
:{ 12. August 2016 I n Zeitpunkt moglich ist und gibt ehest mdglich «
I " Rickmel . 7
| wegen Urlaub " i RERRTE g ;

I geschlossen! ” + Die Sozialhilfeverbande wollen mit dem neuen und &
innovativen Angebot einen leichteren Zugang zur »
» Kurzzeitpflege ermdoglichen. Sie leisten damit einen &
« Beitrag zur Entlastung pflegender Angehdriger, denen

Euer Burgermeister: so ein ,,Urlaub von der Pflege” ermdglicht werden

Klaus Gattringer * kann. Dariiber hinaus soll das Angebot nach akuten ¥

. Z“WA gé)/%@(/” h Krankheitsereignissen zur Gesundung beitragen und
T‘"’? » 50 unter Umstanden eine Ruckkehr in die eigene

Wohnung ermdéglichen.
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